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PROHLASENi AUTORA
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ABSTRAKT

Préace se zabyva motivem jidla ve fotografii z riiznych uhla prostiednictvim kapitol
umélecka a komeréni fotografie, které jsou obohaceny o historicky exkurz v déjinach umé-
ni. Obsahem prace jsou také podkapitoly zabyvajici se kritikou konzumni spole¢nosti ¢i
prehled fotografti tvorici snimky zatidi. Cést prace o komeréni fotografii piedstavuje nej-
ruznéjsi trendy v klasické prezentaci restauraci nebo na socialnich sitich a také to, jak sa-

motné fotografie vznikaji.

Kli¢ova slova: jidlo ve fotografii, zatisi, konzumni spole¢nosti, kuchatka, foodporn, soci-

alni sité, propagace

ABSTRACT

This thesis is concerned with food in photography from many possible points of
view in the chapters of art and commercial photography, complemented with historical
digression in the history of art. This thesis also contains subchapters dealing with criticism
of the consumer society, and the overview of photographers creating images of still-lifes.
A portion of this thesis about commercial photography introduces various trends in restau-
rant presentation on social networks, the thesis further introduces how the individual pho-
tographs are created.

Keywords: food photography, still-life, consumer society, cookbook, foodporn, social ne-

tworks, promotion
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UvVOD

Téma bakalaiské prace Jidlo ve fotografii jsem si vybrala, jelikoz se pohybuji v prostiedi
jak umeéleckém, tak restauracnim. Muj otec vede galerii, ktera je zaroven spojena
s restauraci. Casto se snazim pomaéhat s propagaci a celkovym chodem restaurace, proto
bych se chtéla dozvédét nové cenné informace o tomto odvétvi. Tuto praci bych chtéla

rozdélit na dvé ¢asti — umélecka a komer¢ni fotografie.

Cast prace o umélecké fotografii tvoii kratky exkurz do d&jin uméni v riznych kou-
tech svéta. Jako shrnuti predstavuje, k jakym pfilezitostem se motiv jidla v uméni pouzival.
Vétsina fotografii jidla jsou tvofeny formou zatisi, proto se obsahle zabyvam i timto téma-
matem je podkapitola o autorech, kritizujici konzumni spolecnost. Jak se k tomuto tématu
stavi a pracuji s nim. Tyto fotografie maji v sob¢ urcité poselstvi a nuti divaka k zamyslent,

proto jsou pro m¢ obdivuhodné.

Avsak prace obsahuje také informace o klasictéjsi, tisténé formé fotografie. Proto
se Vv této praci, V kapitole o komer¢ni fotografii vénuji kuchaiskym kniham a jejich vizual-
nimu vyvoji. Popisuji po¢atky kuchatek a jejich prvni ilustrace, zabyvadm se rovnéz tim,

jaké zmény u nich probihaly v pribehu let. Tato kapitola tvoti velkou cast prace.

K jidlu mam samoziejmé kladny postoj, avSak vim, Ze jeho prezentace miZe byt
zradna a klamnd. Proto se v této praci, Vv kapitole o komercni fotografii, vénuji tématu, jak
vznikaji fotografie jidla, které denné vidime Vv reklaméch na ulici ¢i na internetu. Proto se
také zabyvam socialnimi sitémi, které jsou v dneSni dobé soucasti kazdého z nas a na kte-
rych se reklamy prezentuji nejvice. Preciznost a smysl pro detail béhem fotografovani mé
vzdy fascinoval. Dal§im bodem této prace, je také zjistovani informaci a feSeni problému

reklamnich fotografii jidla, na kterych pokrm vypada jinak nez ve skutecnosti.
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1 MOTIV JIDLA V DEJINACH UMENI

Motiv jidla nepatii jen do soucCasnosti, objevoval se jiz v pocatcich vytvarného umeéni.
At uz to byly nasténné malby ¢i obrazy, pokrmy se tam Casto objevovala. Avsak jidlo sa-
mo o sob& mélo v riznych zemich svéta rozdilnou symboliku. Viibec prvni zobrazeni hos-
tiny je artefakt Standarta z Uru, z roku kolem 2500 pt.n.l. z nyné&jsiho jihovychodniho Ira-
ku. Tento artefakt je také zajimavy v tom, Ze odkryva vzajemné hierarchické vztahy a za-
sedaci potadek, zobrazuje tedy spolecenské postaveni hodovnik pii hostin€. Vyjev je roz-
délen do dvou maleb a kazda je zachycena ve tfech pasmech. Prvni ¢ést je valecnd, ta se
zabyva bitvou, v mirové ¢asti jsou znazornény vitézné oslavy po bitve, panovnici s napoji a
pochod s dobytkem. Castym vyjevem se stal dobytek, jeho chov byl pro obyvatele starové-
ké Mezopotamie vyznamnou slozkou ve stravé. Skopové a kozi maso se objevuje velmi
¢asto v prvnich kuchatskych navodech. Byk byl vyhrazen nejvys$im vrstvam a pouzivan
jako nejvyznamnéjsi obétina, proto se také stal jednim z tstfednich mytologickych postav.
V povodi Nilu se na vyobrazenich z hostin nebo obétnich stoli ¢asto malovaly husy a
kachny, také se znazoriiovala samotna ptiprava masa. Tato oblast byla bohata na vyskyt
ryb, které byly soucasti kazdodenniho jidelnicku Egyptant. Nékteré ryby povazovali za

posvatné, proto se také knézi pozivani ryb zcela zdrzovali.

., V loubi pod vinnou révou lezi na lehatku na levém boku kral Assurbanipal a pied nim
na kresle kralovna. Pred bohaté vyrezavanym lehatkem na vysokych nohach je odkladaci
stil na pokrmy. Zleva za zvuku vicestranné harfy prindseji slouzici pokrmy. Jde o prvni

“! Takto byla zna-

znamy predobraz civilizacni promeéeny — uléhat pri hostiné na lehdtko.
zornéna hostina krale AsSurbanipala, z roku 650 pf. n. L, rytina nese stejnojmenny nazev,
nyni umisténd v Londyné v British Museum. Pfedstavuje nam, jak hostiny probihaly, kona-
lo se 1 skromné¢jsi stolovani nez pouze velkolepé slavnostni hostiny. Motiv hostiny panov-
nika je také velmi podobny feckému ¢i egyptskému stylu. Panovnik lezi na lehatku obklo-

pen nejriznéj$imi pokrmy.

! HOLUB, Karel. Uméni a gastronomie. Praha: Ars Bohemica Karel Holub a Libertas a.s., 2011. ISNB 978-80-
904283-1-7.s. 22
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Obr. 1 - Hostina krale ASsurbanipala (kolem 650 pr. n. 1)

Kfest'anskou nejznaméjsi freskou s motivem jidla, konkrétnéji hostiny je Posledni
vecere 0d Leonarda da Vinciho v milanském kostele Santa Maria delle Grazie. Malba za-
chycuje JeziSe a jeho dvanact apostolt sedicich na jedné stran¢ u podlouhlého stolu. Kom-
pozice je do tvaru trojuhelniku, ty tvofi hlavné skupinky apostoli rozdélené po tiech. Jde
vidét, Ze mezi sebou debatuji, pravdépodobné o zprave, ktera se tyka zrady jednoho z nich.
Tato freska vznikla v letech 1495-1498 a je malovana technikou tempery na sadfe, jeji

rozméry jsou témert pét metrl na Sifku a deveét metrti na vysku.

V podobé¢ nasténnych maleb se zacinaji objevovat i zatisi. Napiiklad nasténna malba
Misa s ovocem z Pompeji pochazi jiz z roku kolem 50 n. I. V malbé je velmi harmonicky
vyvazeny pomér barev. PouZité jsou charakteristické barvy jako pompejska zlata Zlut' a
hnéd’, ale také chladné tony Sedé a fialové. Prisvitnd misa a mirny nadhled poméha
Kk rozeznani riznych druhti ovoce. K vidéni je nyni v Neapoli v Museo Archeologico Nazi-

onale. Z4tisi se stalo velmi ¢astym ndmétem jak v malbé, tak pozdéji i ve fotografii.
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2 JIDLO VE FOTOGRAFII

2.1 Umélecka fotografie

2.1.1 Fotografie zatisi

Jednim z otcti fotografie je francouzsky fotograf a predevsim vynalezce Nicéphore
Niépce (1765-1833), prukopnik zachycovani reality svéta okolo nas. Vynalezl techniku
nazvanou Heliografie ¢i Niepceotypie, ktera je nejstarsi technikou pro vytvofeni kontakt-
nich reprodukci snimkti z camery obscury. Timto procesem také zhotovil prvni fotografic-
ké zatisi s nazvem Prostreny stil. Fotografie vznikla v exteriéru, na pfimém slunci. Slunce
pomahalo zkratit dobu expozice, kterd byla 1 tak dlouhd, v té¢ dobé vSak bylo uspéchem
exponovat snimek pouze par hodin. Tato fotografie patii mezi nejznaméjsi Niépceho foto-
grafie, jenze origindl se ztratil pfi pfevozu, kdy méla byt fotografie restaurovana. NaStesti
existuji reprodukce této fotografie, kterd zaznamenava stlil se svétlym ubrusem, na kterém
se zvyrazni tmavé pfedméty na ném polozené. Snimek prostieného stolu navozuje pocit, ze
je pripraven na hostinu spise chudsich poméri a ze staci jen zasednout a podavat jidlo.
Dalsim jeho prvenstvim se pysni snimek Pohled z okna Le Gras z roku asi 1826, ktery je

povazovan za Uplné prvni fotografii viibec.

Ve svété fotografie pfichazeji nové napady a techniky, které se Uspé$né realizuji.
Fotografie s nazvem Fruit piece byla prvnim zati§im zaznamenanym na fotograficky apa-
rat fotografem Henry Foxem Talbotem (1800-1877) v roce 1844. Talbot vynalezl techniku
zvanou talbotypie, kterou byla tato fotografie vytvofena. Pti srovnani fotografie s Niépce-
ho zati$im jde vidét na prvni pohled jasny pokrok ve zvladnuti techniky. Na fotografii jsou
viditelné nejmensi detaily, stiny a struktura ovoce ¢i drapérie. Talbotova fotografie se
kompozicné také diky vybéru predmétii vice podoba zatisi holandského typu. Niépce se
ptili§ nezaobiral stylizaci objektl na fotografii, spisSe zkousel fotografickou techniku jako
takovou. ,, Talbot se ve svych poznamkdch nezminuje primo o obrazu, ale dlouze se vénuje

otazce poctu kopii. Jasné tak narazi na nejveétsi slabinu daguerrotypie. “2 74ti§i Fruit piece

> ANG, Tom. Fotografie: velké obrazové déjiny. Praha: Knizni klub, 2015, Universum. ISBN 978-80-242-
5018-2.s.27



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 12

se objevuje v knize Tuzka prirody (The Pencil of Nature), ktera byla zaroven prvni fotogra-

ficky ilustrovanou komer¢né publikovanou knihou.

Obr. 3 - Henry Fox Talbot — Fruit Piece (1844)

Snimek Henryho Alexandera Radcliffa Pollocka (1826-1889) s nazvem Po obédé
zachycuje sttil, u kterého se pravé dojedlo. Opusténé, bez lidi, zlstalo jen chaoticky odlo-
zené nadobi. Prazdné sklenicky, talife s kousky nedojedené¢ho masa. Fotografie pochazi
zroku 1856. Henry A. R. Pollock byl védeckym experimentatorem a fotografem a také
synem britského Slechtice. Jeho otec byl rovnéz fotografem a nékteré jeho prace se nachazi
v muzeich. Prave tato fotografie Po obédé zachycuje misto, u kterého jeho otec jedl. Foto-
grafie je tedy spiSe dokumentarniho typu s naznakem absence lidského aspektu — tedy jeho
otce. Snimek se tedy podoba jiz zminéné fotografii Niépceho — Prostreny stil. Zabér je

feSeny v totozném stylu — diky velkému svétlému ubrusu se divak zaméii na prvni pohled
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na stll a nic vic ho nerusi. Fotografie se 1i§i v chaoti¢nosti rozlozenych predméti, které
dodavaji fotografii ptibeéh. Oba fotografové chtéji pfiznat prostfedi a hlavné tedy stdl, na

kterém je zatiSi zachycené. Fotografie vznikla jako kopie na slaném papiie.

TEX

Obr. 4 - Henry A. R. Pollock — Po obédé (1856)

Roger Fenton (1819-1869) byl znamy nejen svymi fotografiemi z valeéného pole,
ale také reprodukcemi malovanych zatisi. ,,V letech 1854 — 1859 pracoval jako fotograf
pro Britské muzeum a vypiloval své dovednosti témer k dokonalosti. Po skonceni prdce
V muzeu vytvoril sérii asi 40 fotografickych studii. Cestu k umélecké fotografii hledal pres
obrazky zatisi. “3 Vzdy se ale fotografie od malby lisila, o ¢emz se mizeme piesvédcCit ve
fotografii Zatisi s ovocem z roku 1860, pro kterou byla ptedloha od anglického malife Wil-
liama Henryho Hunta (1790-1864). ,,Nekteré druhy ovoce, napriklad ananas a broskve,
maji tmavsi odstin, protoze stiibrné soli pouzivané na negativech nejsou citlivé na cervené
a Zluté svétlo. “* Fenton také pouzil jiné textilie ¢i pfidal navic sklenénou karafu. D4 se
tedy fici, Ze malba byla v tomto piipad¢ spiSe inspiraci nezli pifedlohou pro vytvoieni pres-

né kopie.

> ANG, Tom. Fotografie: velké obrazové déjiny. s. 62
* ANG, Tom. Fotografie: velke obrazové dejiny. s. 63
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70

Obr. 5 - Roger Fenton — Zdtisi s ovocem (1860) Obr. 6 - William Henry Hunt — Zatisi s ovocem

Fotografovani zatisi se stalo velmi oblibenym a pietrvalo az do soucasnosti. Jelikoz
se pred fotoaparatem aranzuji pievazné nezivé predmeéty, fotograf ma tedy spoustu ¢asu na
stylizaci a nastaveni svétla. Fotografa tedy tlaci pouze vizudlni Cerstvost zvolenych pro-

dukti. Fotografovani zatisi bylo i v 20. stoleti v Ceskoslovensku velmi Gasté.

Nasim vyznamnym fotografem byl prazsky umélec Josef Sudek (1896-1976), jehoz
nejznaméjsi snimky zacaly vznikat ve 40. letech. V tomto obdobi zacal tvofit fotografie do
dlouholetého cyklu Okno mého ateliéru. Melancholické snimky prihledu oknem na dvtr
Sudkova ateliéru a zaroven domova se staly znamé po celém svété. V 50. letech minulého
stoleti se Sudkova tvorba posunula jesté dale. AvSak oba tyto koncepty zpracovaval kon-
taktnim otiskem odlisné velkych negativii na pozitiv. Fotografie jsou namétoveé velmi pros-
té, ale propracované, a pravé proto zajimavé. Velmi Casto se jednalo o obyc¢ejné predméty,
které se daji nalézt v kazdé domacnosti (vajicka, chléb, musle, nadobi apod.) Tyto fotogra-
fie se uz na rozdil od snimkl s oknem zajimaji o dané piedméty, jejich strukturu, hru se
svétlem. Melancholi¢nost jiz tyto snimky opousti. Sudek na fotografiich zkouma jednotlivé
materialy, jak spolu navzajem funguji. Castym motivem je sklenice s vodou, za kterou po-
loZi potravinu, ktera se diky této kompozici deformuje a vytvaii abstraktni tvary. Se vSemi

témito fotografiemi vznikla Sudkova publikace Zdtisi.
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Obr. 7 a 8 — Josef Sudek - 50. léta — cyklus Zatist

Ve fotografickém zati§i ma fotograf mnohem vice moznosti aranzovani, kompono-
vani predméti a ménit sviceni nez naptiklad pii fotografovani reportaze ¢i v krajinatské
fotografii. Vytvoftit takové zatisi je tedy velice naro¢ny a zdlouhavy proces. Postupem ¢asu
se fotografovani zatisi ¢im dal vice zacalo vyuzivat pro komer¢ni ucely. Takovy zdlouhavy

proces jisté zna i britska fotografka Tessa Traeger (1938).

Tessa Trager vytvarela fotografie zatisi pro rubriku o jidle v médnich magazinech
v 70. letech. Do fotografii ¢asto maluje, ptipadné fotografie ptisobi jako malované, ¢imz se
chce pfibliZit k zacatklim fotografie, kdy se naptiklad pozadi malovala ru¢né. Nejznamé;jsi
fotografie pro magazin Vogue nese nazev Thought for food z roku 1975, zobrazujici naa-
ranzované rizné velikosti a druhy vajec. Zajimavejsi a originalni piistup této fotografky
nastava v 80. letech. Ve svém ateliéru vytvari pomoci zeleniny kolaze enormnich rozméri.
Jeji inspiraci byl italsky malit Giuseppe Arcimboldo (1527-1593) a jeho slavné portréty, ve
kterych byl oblicej slozen pomoci zeleniny. Zatisi vytvarela na zemi ateliéru, ktery musel
byt nékolikaposchod’ovy, jelikoz koldze zachycovala kvili obrovskym rozmérim z velké
vysky. Nejveétsi kolaz vznikla v roce 1989 fotografie s nazvem After Monet, jejiz piedlohou
byla pravé malba Most pres rybnik lekninii od Claude Moneta. Diky velikosti, jakou zatisi
tvortila, si kusi zeleniny a ovoce na prvni pohled ani nevSimneme. Koldz tedy vypada spise
jako malovana replika slavného obrazu. U prace Tessy Traeger opravdu vidime vasen

k jidlu, jelikoz pfichazi stale s novymi napady a s jidlem si doslova hraje.
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Obr. 9 — Tessa Traeger - Thought for food (1975) Obr. 10 — Tessa Traeger — After Monet (1989)

Némecky fotograf pracujici v Londyné Wolfgang Tillmans (1968) pracuje stejné
jako Tessa Traeger s ptaci perspektivou. Na rozdil od britské fotografky nevytvaii slozité
kompozice, nybrz zaznamenava tzv. ,,nalezena zatisi“. Fotografuje na barevny film, vyuzi-
va moznosti tohoto materialu a pracuje tedy s barevnou kompozici. Tillmans zil také
v New Yorku v 90. letech 20. stoleti, kde o par let pozdé&ji, tedy roku 2001, vznikla foto-
grafie zatisi New York. V této fotografii spojil nespojitelné — mezi jidlo a bézné predméty
ptimichal typicky Zluté newyorské taxiky. Taxiky ptisobi na prvni pohled jako odraz mrk-
vi, az po delsim prohlizeni fotografie divak zjisti, o co se jedna. Odraz v okné je jeho nej-
Cast€j$im motivem, se kterym pracuje. Fotografie jsou 1 jistou formou deniku, jelikoz po-

dobné fotografie vytvaii na riiznych mistech po svété, ktera navstivil.

Obr. 11 — Wolfgang Tillmans — New York (2001) Obr. 12 — Wolfgang Tillmans — Osaka (2015)
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2.1.2 Kritika konzumni spolecnosti

Rada autort se stavi k dne$ni konzumni spole¢nosti kritickym postojem. At uZ jde
plytvani jidlem ¢i nadmérné mnozstvi Spatné recyklovatelnych materiali. Na tyto skutec-
nosti poukazuji svou tvorbou, kterou chtéji u divaka vyvolat otazky a diskuzi, aby se tyto

problémy dostaly do povédomi verejnosti.

Snimky autord Laury Letinsky (1962) a Irvinga Penna (1917-2009) maji podobné
poselstvi, piestoze se zdaji byt vizualn¢ odlisné. Obsah tvoii kritika spolec¢nosti, jak vici
ochrané lidského prostiedi, tak ovlivnitelnosti lidského oka, tedy povrchni povaze lidstva.
Avsak oba vyuzivaji sily jednoduchosti, minimalismu, stru¢nosti a jasnosti. Laura Letinsky
fotografuje chaoticky uspotadané, velmi minimalistické zatisi, situované ve svétlém pro-
sttedi. Nedojedené zbytky jidla, Spinavy ubrus nasakly tekutinou z rozmackaného ovoce.
Na fotografiich je vSak jeden detail, kterym chce poukézat na problematiku neskute¢ného
poctu Spatné¢ rozkladatelnych materiali, které na svété existuji. Jsou jimi igelitové pytliky,
plechovky ¢i kelimky z fast foodt. Tyto fotografie, které vznikaji na policka velkoforma-
tovych kamer, nardzi na lidskou pfitomnost, i kdyZ se na fotografiich neobjevuje Zadna
postava. Kanadska fotografka inscenuje scénu tak, jako by z ni pravé nékdo odesel, timto
pravé poukazuje na lidskou lhostejnost vici Zivotnimu prostiedi. Tak jak funguje i
Vv redlném svéte. Propracovanost souboru zavrsila i ndzvem ,,7o Say It Isn’t So “, tedy volné
prelozeno ,, Reci, Ze to tak neni*. Americky fotograf Irving Penn kritizuje povrchnost spo-
le¢nosti. Je ndzoru, Ze at’ je jakékoliv jidlo libivé nafotografované, ¢loveék by si ho s chuti
dal, aniz by védél, co obsahuje nebo jak nechutné ve skutecnosti je. Proto Penn vytvaii
absurdni kombinace jidel a dokonalym zpisobem fotografuje to, co neni povaZzovano za
chutné. Syrové maso v kombinaci s pfesmazenym chipsem nebo uhnivajici jablka jsou
naméty fotografii, avSak diky preciznosti jejich nasviceni ptisobi pokrm doopravdy chutné.
Fotografie granatového jablka vypada diky vytékajici staveé rozpitvaného ovoce jako misto

vrazdy.
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Obr. 13 a 14 — Laura Letinsky (2006 a 2008) Obr. 15 a 16 - Irving Penn (1994 a 1998)

Dansky fotograf Per Johansen (1958) kritizuje vSechny zminéné problémy jasné a
struén€. Ve svém souboru nesouci ndzev Mcet (Dosyta), naplituje plastové lahve jidlem.
Spojuje Spatné recyklovatelné materialy, do kterych doslova nacpe syrové maso, zeleninu a
dalsi potraviny. Pieplnénost lahvi zna¢i masovou spotiebu jidla a piejidani. Tuto skutec-
nost znazornuje nepiijemny az klaustrofobicky pocit pii pohledu na preplnéné lahve. Tento
efekt se zda byt nejsilnéjsi u syrového masa. Divaci jsou také u tohoto projektu nuceni
uvazovat o moralce masnych spole¢nosti, pii pohledu na kdysi zivou bytost na fotografi-
ich. Jde tu tedy i o kritiku chovani se ke zvifatiim na jatkach ¢i farmach, kde jsou chovana
ve straSnych podminkach a hlavné ve velkém poctu. Fotografie nerusi zbytecné dalsi prv-

ky, minimalistickou cestou jde Per Johansen k jadru véci.

Obr. 17 a 18 — Per Johansen — Meet (kolem 2012)
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Na druhé stran¢ je soubor az piebarvenych fotografii Martina Parra (1952), coz do-
kumentuje jednoduchou myslenku ,,jste to, co jite*“. Martin Parr poukazuje stejné jako Per
Johnsen na problém ptejidani a zbytecné velké konzumace jidla, hlavné toho nezdravého.
Zvolil v8ak jinou podobu vyjadieni a prezentace. Fotografie plisobi neprofesiondlné, avSak
»opravdove diky pouziti primého blesku. Zasluhou této formy se divak pii pohledu na
fotografie vice zamysli, co si doopravdy vklada do st a jak si védomé Skodi. Nezdravé
pochutiny jako parky v rohliku ¢i pteslazené koblihy jsou hlavnimi motivy jeho snimkii.
Detailni snimky potravin s kiiklavymi barvami ze souboru Real Food vznikly béhem ces-

tovani britského fotografa v riiznych koutech svéta.

Obr.19 — Martin Parr — Disneyland Tokyo (1998) Obr. 20 — Martin Parr — Mexiko (2003)

Z tad Ceskych fotografui, ktefi poukazuji svou tvorbu na problém s plytvanim potravinami
jsou Tereza Konickova (1994) a Tomas Hefmanek (1994). Oba jsou stale studujicimi a to
konkrétné na Ateliéru Reklamni fotografie pti UTB ve Zlin€. Dokumentuji tzv. Dumpster
diving, coz jsou lidé, kteti vybiraji z popelnic proslé potraviny, vyhozené z obchodnich
fetézcu. ,, To vse pod praporem hnuti, které chce poukadzat na to, ze obchodni retézce vyha-

zuji potraviny zcela zbytecné, tedy i takove, které jsou jeste pozivatelné. “5

Tereza Konickova ve svém souboru Food not bombs aneb Jidlo misto zbrani dokumento-
vala no¢niho lov tzv. F reeganiiG, b&hem hledani potravin v popelnicich, které nasledné
pripravovali potfebnym. Tento soubor byl nafotografovan do projektu Foodporn pod ve-
denim Lucie Sekerkové (1991). Série obsahuje dokumentarni fotografie lidi béhem této

akce, ale také piimé pohledy do kontejnerii. Zato Toma$ Hefméanek dokumentoval pouze

> Literarni noviny; Co je tzv. Dumbsper diving dostupné z <http://www.literarky.cz/civilizace/89-
civilizace/14530-vite-co-je-tzv-dumpster-diving> [online 11. 5. 2017]

6 Freegani = Lidé, ktefi bojuji proti svétu, ve kterém se plytva jidlem, napftic tomu, Ze existuji hladovéjici lidé,
nalezené jidlo pak pfipravuji potfebnym
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potraviny pfimo v popelnicich, béhem dumbster divingu, kterého se ze své vlastni iniciati-
vy ucastnil. Jeho snimky ze souboru Midnight shopping, piedstavuji ptimi pohled na vyho-
zené potraviny, které jsou i dikaznim materidlem, na kterém jde vidét, Ze jsou tyto potra-

viny opravdu pozivatelné. Tedy potvrzuji pfesvédceni, Ze je jidlo zbyte¢né vyhazovéno.

Obr. 23 — Tomas Heirmanek — Midnight shopping (2017)
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2.2 Komer¢ni fotografie
2.2.1 Kucharky

2.2.1.1 Knizni forma

Mezi prvni kuchaiky se fadi tabulka s kuchaiskymi navody pochazejici z roku ko-
lem 1750 pt.n.l., obsahuje 25 navodii pfedevsim na pfipravu masa, jen mald ¢ast se zajima
ptipravou zeleniny. Diky vyndlezu klinového pisma rytého do hlinénych desticek se do-
chovala spousta informaci z tohoto obdobi, jako tfeba podklady o vyrobé piva, rybolovu,
zaznamy o druzich ovoce a zeleniny a také soupis obétované zvéte. Tyto kucharky se od
téch dnesnich lisily ve velmi dulezitém udaji, chybély zde informace o teplote, ¢asu a vaze.

Tato hlinéna desticka se nyni nachézi na Yale University v USA.
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Obr. 24 - Tabulka s kuchar'skymi navody (kolem 1750 pr. n. 1)

Necelych pét set let od vynélezu knihtisku Johannesem Gutenbergem, tedy zacat-
kem 19. stoleti, se tato forma rozsifovani informaci dostala do svéta. Po Evropé vzniklo
nespocet tiskaren a tiskla se dila riznych tematickych zaméteni. Nechybély tak i knihy
s namétem jidla, od mravii béhem stolovani, ptes kuchaiské umeéni, po kuchatské ptirucky.
V 109. stoleti, tedy ve viktorianské dob¢, se zacCaly psat kucharky v moderni formé uz nejen
pro vyssi tfidu, ale 1 pro obycejné lidi. Jednu z prvnich kuchaiek, psanou praveé pro tyto
Ctenate, byla kniha z 19. stoleti s nazvem Modern Cookery for private families od anglické
kucharky a basnitky Elizy Acton. Byla to také jedna z prvnich kucharek, kterd obsahovala
presné Casy vareni, seznam a gramaz surovin. Nechybély zde ilustrace ¢asti masa i s popis-

24

kem, také riznd zatisi, nejCastej$i mrtvych zvirat. Byly zde k vidéni také nakresy nadobi.
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., Uplné prvni tisténd kniha kucharskych predpisii vysla v zemich ceskych jiz roku
1535 pod nazvem ,,O rozlicnych krmivech® a ve stejném stoleti u nas vysly i dalsi ctyri
knihy o vareni, prostirani i stravovacich zvycich té doby. Vybaveni staroceské kuchyné také

popsal ve svéem slavném dile Orbis pictus Jan Amos Komensky. ol

Avsak prukopnici nové
pojaté kuchatské literatury se stala Magdalena Dobromila Rettigova, diky své knize Do-
mdci kucharka. Kniha byla vydana pocatkem 19. stoleti. Kuchatrka obsahovala ¢asto velmi
nezdravé a financné narocné recepty, byla to ale na dlouhou dobu jediné cesky psana ku-
chatka, proto ji vlastnilo mnoho hospodynék. Bohuzel text nebyl v tomto pifipadé doplnén

ilustracemi.

V knihach se zacaly objevovat reklamy na obchody s potravinami ¢i vybaveni do
kuchyng, ale rovnéz inzerce na jiné kuchatky. Postupem casu se do knih zacaly piidavat
ilustrace. Ze zacatku jen jako doplné€k textu byly zde znazornény naptiklad Zeny ptipravu-
jici pokrmy ¢i portrét autora. Tak tomu bylo v roce 1861, kde se poprvé objevuje ilustrace
zminéné zeny v kuchai'ské knize Nova ceska kucharka od Anny Marie Lev na misté vaka-
tu. O tfi roky pozd&ji, vydava knihu se stejnojmennym nazvem FrantiSka Hansgirgova.
V této kuchaice se jiz objevuje celkem tficet obrazkil, zndzornény jsou zde uz i postupy
prace. Kniha obsahuje také jako prvni ilustraci prostfeného stolu, ktera mohla slouzit k
inspiraci hospodynék. Technika doplikovych obrazkli byl dievoryt. U portrétu autorky
Marie Axamitové na zacatku jeji knihy Ceskd kucharka z roku 1896, se jednalo o fotogra-
fii. Byla to tedy zifejmé& prvni kuchaika, ve které se nova technologie, a to fotografie, obje-

vila.

7 Coop Club, &l. O starych kuchatskych knihach; cit. 17.2.2017; <http://www.coopclub.cz/tipy_a_rady/o-
starych-kucharskych-knihach/>
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Obr. 25 - Modern Cookery for private families — Eliza Acton ~ Obr. 26 — Nova ceskd kuchaika — Frantiska Hansgirgova

Nové stoleti opét ptichazi s novymi technologickymi postupy, ve 20. stoleti se za-
¢inaji tisknout ilustrace jiz v barevné formé. Tyto barevné obrazky jsou vsak tisknuty na
jiném papife. Do 70. let se nejpravdépodobnéji vyuZzival k vytvafeni kopii publikaci pouze
knihtisk. ,, Teprve v 70. letech 20. stoleti zacal byt knihtisk rychle vytlacovin predevsim
ofsetem a flexotiskem.“® Dalsi novinkou v kuchaiskych knihach, kterou p¥ineslo 20. stole-
ti, je vypis vSech ingredienci ptfed samotnym receptem. Kuchaiky v povalecné dobé jiz
obsahovaly velmi ¢asto i barevnou fotografii a ptrevazuje tak dokonce i nad cernobilou.
Z kucharek vsak mizi ilustraéni fotografie, které byly diive velmi obvyklé (zachycujici
prostiedi kuchyné ¢i zenu pfipravujici jidlo). Namétem fotografii jiz byly predevsim hoto-

vé pokrmy, které také zaujimaly titulni stranu celé knihy.

V soucasnosti je problém publikovani velkého mnozstvi kuchatskych knih a zejmé-
na riznych kvalit. Autofi se snazi zaujmout odlisnosti své kucharky, coz se podaftilo i au-
torce Alici Pinkové v roce 1989. Kniha Receptar ve znameni zvérokruhu jiz svym nazvem
napovida, ¢im se bude mimo jidlo zabyvat. Kuchatka je ozivena Zertovnymi horoskopy,
uvadi také napiiklad slavné osobnosti a ve kterém znameni se narodili. Ilustrace perokres-
bou jeste stale neni Gplné na Gstupu i v druhé poloving 20. stol., to dokazuje i tato kuchai-
ka.

 KAPLANOVA, Marie a kol. Moderni polygrafie. 2. vyd. Praha: Svaz polygrafickych podnikatel(, 2010, s. 211.
ISBN 978-80-254-4230-2
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Zajimavosti 90. let 20. stoleti je Kucharka pro zaméstnaného muze s fotografickou
ilustraci, a to s erotickou tématikou ve spojeni s jidlem. Jiz obélka ptedstavuje, ze jde o
néjakou formu nadsazky, jelikoz pod nazvem knihy, kterou tvofi slova ,,zaméstnany muz*,
sedi muz s otevienym pivem a s cigaretou v ruce, pfi¢emz zena mu pfipravuje, samoziejmeé
(polo)naha, vecefi. Kniha neni nijak koncipovana, ale zaobira se v podstaté v§im, co se da
konzumovat. Od masa, zeleniny, po napoje a dezerty. Jelikoz je kniha ur¢ena pro muze, na
fotografiich se objevuji zejména nahé Zeny. Objevuji se zde doplitkové fotografie pouze
potravin, ty jsou umistény v malém formatu v textu. Disledkem zvolené formy fotografii,
ze soucasného pohledu muzeme dojit K nazoru, ze v knize, jde o zesmé$néni zeny. Ovsem
fotografie zesmésnuji spise jidlo samotné, které ma vzbuzovat chut, v kombinaci s nahymi
tély to tak nefunguje. Cilem autorti bylo spiSe naldkat muze k pofizeni této knihy. AvSak
v zéhlavi knihy stoji: "Krdsnd Zena a zdaroven perfektni kucharka — to je kombinace v béz-
ném zivoté neobvyklda. Proto hochu Ty, ktery chces mit doma krasavici i dobrou bastu, se

. L. v 9
koukej naucit varit."

Kuchatky vzniklé v 90. letech jsou pro dnesniho divaka ve své podstaté tvotené vi-
zualné stejnym principem. Obalky tvotily pfekombinované koldze ¢i kompozice fotografii
hotovych pokrmi, rozhodné to nevyrovnava ani vzhled naservirovaného jidla na talifi.
Oblibené byly také barevné ramecky, ve kterych byla umisténa bud’ fotografie, nebo text.

Devadesata 1éta byla ve znameni kyc¢e a nevkusu.

Receptar @1’ ' RA KU,QHARKA SVATAVA PONCOWA
Vegpoam%'l“' R BRRT R  Peteme
Z»VWM'!(IMU ' ..':'! bez Zlensenosil

ALICE PINKOVA

Obr.27 — Receptdr ve znameni zvérokruhu — Alice Pinkovd; Obr.28 — Kucharka pro zaméstnaného muze - Jiri Janousek

a Jan Vlasdk; Obr. 29 a 30 — llustracni fotografie stylu obdlek kucharek z 90. let

® Jiti Janougek a Jan Vlasdak, Kucharka pro zaméstnaného muze, str. 2; ISNB 80-85294-00-1
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21. stoleti zaznamenava jasny pokrok, to také diky technice, dostupnosti rtiznych po-
mocnych svétel, objektivii apod. Internetové knihkupectvi Kosmas pravidelné vydava zeb-
ficky nejlépe prodavanych knih odlisnych zanrd. V Kategorii Kucharky a ndpoje se v roce
2016 nejlépe prodavala kniha celorepublikové znamého Séfkuchaie Zdenka Pohlreicha,
slavnému hlavng diky jeho televiznimu potadu Ano, séfe!™® Fotografie poridil fotograf Ma-
rek Bartos, zastupujici prazskou firmu Foodstudio, kterd se zabyva pouze fotografovanim
jidla a napojt. Studio spolupracovalo nejen se Zdenkem Pohlreichem, ale maji ve svém
portfoliu také zakazky pro magazin Albert, casopis F.0.0.D. a dalsi. Za vizualni strankou
knihy stal cely tym, od foodstylisti a dekorace pozadi az po grafické zpracovani. Voleny
uhel fotografovani v této knize je z ptaci perspektivy. Je zde jen par fotografii zachycenych
Z jin¢ho uhlu, které ozivuji publikaci. Povrch desky, na kterou byly umistény pokrmy, se
sttidala mezi svétlou a tmavou barvou a hrubou strukturou. Fotografie byly pofizeny s
umyslnym volnym prostorem, na ktery byl nasledné umistén text. Recepty jsou tedy umis-

tény na fotografii, coz ptsobi velmi piijjemnym dojmem.

Co je ale velice ptekvapivé je umisténi knihy Jak jsem zhubl 27 kg a jak miizete i VY,
od autora, ktery si fikd Bficha¢ Tom. UZ jen tento nazev a i jméno napovidaji, Ze kniha
nebude patfit mezi ty kvalitni. Uspé&snost a prodejnost této knihy zna¢i umisténi na druhém
misté ve zminéném Zebiicku. Z vizudlniho hlediska je kniha ilustrovdna nepodafenymi
snimky. MoZna protoze nevypada kniha tak ,,profesionalné®, ¢tenafi si ji oblibili, protoze
pusobi dojmem, Ze je vytvofena pro obycejné lidi. Obélka knihy napovida, jak bude vypa-
dat i obsah. Kolaz tvofena z mnoha snimkii riznych pokrmd, které mezi sebou nemaji zad-
né voditko, dalo by se fici, takova ,,v§ehochut®. Uprostied téchto plosnych fotografii,
s nehezkou barvou pokrmi je vSak portrét samotného autora tak absurdni, Ze piedc¢i vSech-
ny ostatni fotografie. Portrét muze drziciho niZ jako vrah s pomeran¢em v druhé ruce. Co
bude tedy obsah knihy, detektivni roman o vrazdé ovoce? Tato kniha mi vzhledem spolec-
né s grafickym zpracovanim pfipomind minulé stoleti, 1 kdyZ je retro v sou€asnosti tren-

dem, u publikace tento zamér dle mého nazoru neni a ani nefunguje.

10 Bestsellery 2016, kategorie Kucharky a napoje, <htt-
ps://www.kosmas.cz/bestsellery/2016/1x10/135/kucharky-a-napoje/> 17.2.2017
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Ranni zdravé ovesné livanecky s lesnim ovocem
(®10minut

s bilou omackou

Obr. 31 a 32 — Zdenék Pohlreich — Lehkd kuchyné (2016)
Obr. 33 a 34 — Brichd¢ Tom - Jak jsem zhubl 27 kg a jak muZete i VY!

2.2.1.2. Internetové kucharky

PrestoZe se stale vydavaji tiSténé ptirucky do kuchyné, vznikl novy trend, a to interne-
tové kucharka. Na internetu se da jiz najit téméf cokoliv, a ani kucharky neziistaly pozadu.
Ve své podstaté kuchatky zvetejiiované na internetu se lisi od téch tisténych v tom, ze re-
cepty muze pridavat témet kdokoliv. Timto opét nastava otazka, jak moc kvalitni takové
ptispévky jsou? MiiZe se jednat o recepty zab¢hlé a znamé Sirokou vetejnosti, ale také vy-
myslené danym autorem. Na téchto strankach opét dopliuji recepty fotografie, jak postupu,
tak naservirovaného jidla. Autor si takové snimky pofizuje sam, tudizZ mohou vzniknout v
rukou kohokoliv (viz. obrazky). Nas§ nejvétsi a nejpopularnéjsi serve je recepty.cz. Obsah
vSak neni tvofen pouze navstévniky, sdili zde také své piispévky casopis F.0.0.D. Tento
magazin zvedd hodnotu zminénych stranek nejen kvalitou svych receptt, ale predevsim
prezentaci pokrmil. AvSak nicméné nékteré fotografie a celkové naaranzovani pokrmi

podle mého nézoru stale ptipomind zacatek tisicileti. V soucasnosti internet a socialni sité

valcuji Food blogefi.

Nejzhaveéjsi
hity roku

Kubanska
& skvéla

¢

.gfs ‘
¥ {

Obr. 35 a 36 — llustracni fotografie ze serveru recepty.cz  Obr. 37 a 38 — llustrancni fotografie z casopisu F.0.0.D
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2.2.1.3. Food blogeri

Food blogovani pfedstavuje komplexni propojeni gastronomie a celkového zajmu o
vafeni na internetu pomoci autora, ktery na takové stranky pravidelné ptispiva. Vesmés se
jedna o internetovou kucharku, kde je ale vice moznosti dozvédét se néco vic pfimo o auto-
kem stranek. Preci jen vizudlni stranka je tim, co ¢tendi zaznamena jako prvni. VétSinou se
nejednd pouze o recety a rady v kuchyni, blogefi sdileji s vefejnosti sviij zivot. Vyuzivaji
ruzné socialni sit¢ jako je Facebook, Instagram apod. a tyto GCty maji propojené se svou
webovou strankou. Prave na téchto strankach sdéluji, co praveé delaji, zvetejituji fotografie
¢1 videa ze svého kazdodenniho Zivota. Timto krokem se chtéji pfiblizit ¢tenaiim, ukazat
jim, Ze jsou stejné ,,oby€ejni“. Jedna se o jakysi marketingovy tah, ktery ale ptsobi velmi
prirozené a necilené. Ptesto, ze se stale vydavaji tisténé kuchynské ptirucky, tento novy
trend zapliiuje internet. Benefitem pro ¢tenafe je dosah a cena. Cteni obsahu stranky je
zpravidla zcela zdarma, navic autor ptidava stale nové recepty, tudiZ neni potteba dokupo-
vat dalsi knihy, ale jednodusSe si jej najit na webu blogera. Pfesto je pro blogery stale jed-
nim z cili vydat svou vlastni kuchaiku. Vidét fyzicky svou knihu za vylohou se nikdy ne-
vyrovna pocitu vlastnit imaginarni webové stranky. Stranky jsou zahlédnutelné sice zdar-
ma, ale pro n€které autory je blog hlavnim zdrojem financi. Vydélky ziskavaji hlavé diky
sponzoriim, propaguji razné produkty ¢i se objevuji reklamy piimo na webu.

My Cooking Diary nese nazev jeden z mnoha blogl s timto konceptem. Patii také
., Nejsem séfkuchar ani kuchar, nejsem odbornik, nejsem spisovatel a nejsem ani fotograf.
Presto tohle vsechno délam, protoze mé to neskutecné bavi a spojuje to vsechny moje za-
jmy v jeden. Necekejte dokonalost a necekejte tady uroven vysoky gastronomie. Jsem uplné
obycejna holka, co doma rdada uvari néco dobryho. V textech ocekavejte hovorovou cesti-
nu, protoze to jsem prosté ja a vérte, ze se budu snazit, abych kazdej den byla zase o kou-
sek ddl... “** Timto ve své podstat spliiuje mij osobn& vyse zminény odhad kritérii, jakym
stylem by mél byt blog veden. Cilem je co nejvétsi priblizeni se ¢tendiim. Praveé to mtize

byt hlavnim divodem prestizni ocenéni Food blog roku 2015 a Blogerka roku 2015

' My Cooking Diary; O mné&, dostupné z <http://www.mycookingdiary.cz/o-mne>; dne 21.2.2017
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v kategorii Objev roku. V téchto soutézich rozhoduji pravé ¢tenaii, kdo postoupi do nejuzsi
desitky, poté rozhoduje odborna porota. Své ¢lanky nezamétuje pouze na samotné recepty,
hodné cestuje a ptidava zajimavosti o jidle z celého svéta. Nazev blogu odpovidéa obsahu,

V podstaté¢ se jedna o denik jejiho kazdodenniho Zivota.

Jak je pro samotnou autorku dalezita prezentace, dava si vice zalezet, kdyz jidlo fo-
tografuje na web a socidlni sité? ,, Urcite clovek premysli jinak, kdyz vi, Ze foti na blog nebo
na Instagram. Uz od zacatku vareni s tim pocitam a vse pak dyl trva. Kdyz si varim jidlo
jen tak pro sebe, nic nestajluju a uzivam si to. “Kolik ¢asu zabere samotné fotografovani
hotového jidla, nez uz se do n¢j kone¢n¢ mohou stravnici pustit? ,,Ke kazdymu receptu i
S postupem nafotim pres sto fotek, ale cas zalezi na ndarocnosti receptu. Hotové jidlo fotim

tak 15 minut.

Kuchaiskych blogt je nespocet, jak byt v tomto ,,oboru® origindlni, co se tyce prezentace
skrze fotografie? ,, Myslim, zZe to chce néjaky jednotny styl fotek, néjaky rukopis, ja nejcas-
teji fotim ze shora, ale kazdy jidlo potiebuje jiny uhel. Pak to chce osobni pristup k celymu

blogu, bejt se ctenarem kamarad.

Pro¢ je potieba lidi fotografovat si kazdé jidlo a postovat ho na internet s hashtagem #fo-
odporn? ,,Ja ten hashtag nepouzivam (moznd nékdy v minulosti). Je to trend, stejné jako si
vyfotit kasi a dat #mojeovesna. Kazdy chce jit s dobou a fotky jidla jsou IN. Mozna skrz to
chtéji predat sviij socialni status, ja to z tohoto diivodu nedélam, ja chci inspirovat a dobra

fotka je k tomu dneska zdaklad.

Je potfeba pro fotografovani specialni technika, zableskova svétla ¢i pomocné odrazné
desky? ,, Fotim jenom za denniho svétla a nepouzivam zZadny pomiicky, ani stativ. Fotim na
Olympus OMD EMI10 a uplné si vystacim se zakladnimi znalostmi. Fotim na manual a
rucné si upravuju ISO, clonu a cas. Co se tyce food stylingu, snazim se mit to co nejjedno-

Vs , ’7r vror vevr o e «12
dussi. Fotim na bilém podkladu a pouzivam zdobnéjsi talive a pribory.

2 pozndmka: Rozhovor probéhl online konverzaci na Facebooku [18. 2. 2017]
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Katefina Lustigova se drzi trendd, jak sama zminuje napt. thel fotografovani — ze
shora, ktery je ted’ nejpouzivangjsi. Samotné jidlo se dopliiuje o riizné dekorace, kvétiny,
ozdobné ptibory apod. Fotografie nejsou tedy ni¢im ojedin€lé, pusobi piijemnym a sou-
¢asnym dojmem, avSak pfiliSnou originalitu v nich nenajde. Tajemstvi blogu My Cooking

Diary je hlavné v pfistupu autorky, je ¢tenaifovou kamaradkou.

mli wo’unq OMNE RECEPTY CESTOVANI NASLOVIEKO KUCHARKY FOODAKCE KONTAKT
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Obr. 39 — Printscreen: Uvodni stranka blogu MyCookingDiary.cz

Na ¢eské scéné se food blogy drzi podobnych pravidel jako zminény blog My Coo-
king Diary. Pro srovnani zde uvedu dalsi blog, Cat&Cook, jejimz vlastnikem je Ivana Jin-
dfichova. Hned na uvod na svém webu uvadi, v ¢em je obtizné byt autorem food blogu.
., Priprava jidla trvd kviili foceni misto jedné hodiny tri, fotit se musi idedlné za denniho
svetla, pridavat recepty na blog se musi pravidelné a tak dale. «13 Zminuje tedy urcitd pra-
vidla a zaroven prozrazuje zakulisni informace, jak snimky vytvaii. Vizual webu je také
podobny ostatnim blogitim, hlavné uvodni stranka (viz. obr.) Stejné jako pro My Cooking
Diary, je denni svétlo zéklad. Navzdory tomu, Ze autorky nejsou fotografky a nepouzivaji
profesiondlni techniku a vyuzivaji pouze denni svétlo, fotografie vypadaji velmi efektné a

pfirozené.

B Cat&Cook; O nas; dostupné z <http://catandcook.cz/o-nas/> [5. 5. 2017]
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w chﬂﬂk v RECEPTY RADY A ZAKLADY FOODIE PARTNER! ) NAS SLADKE BAR

Obr. 40 — Printscreen: Uvodni stranka blogu CatAndCook.cz

Blog Cat&Cook udrzuje podobny princip v komunikaci se ¢tenafi. Autorka mimo
své recepty pridava prispévky a fotografie ze svého osobniho zivota, dovolené apod.
Stranky jsou tedy stejné jako kazdy blog propojené se socialnimi sitémi. V porovnani s My
Cooking Diary je autorka Ivana méné sdilnd, snaZi se vice psat pfispévky z osobniho zivo-
ta ve spojenim s jidlem. Nepatrny rozdil zaznamenavam i ve fotografiich, a to pfedevS§im
ve stylizaci pokrmi a uhlu v jakém byly fotografie potizené. Cat&Cook voli spiSe tmavsi
pozadi, okolo naaranzovaného pokrmu velké mnozstvi rekvizit a sttida thel pohledu, coz
tvofi dynamict&jsi vzhled stranek. Nékdy vSak fotografie plisobi, Ze je na nich nepiehledné

pfiliS objektl pohromadé.

W
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Obr. 41 a 42 — llustracni fotografie stylu na My Cooking Diary Obr. 43 a 44 — Cat&Cook
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2.2.2. Food styling

Prace food stylisty spociva v tom vytvofiit atraktivni vzhled pokrml pro reklamni
fotografie, kucharky a dal$i propagace. Jeho ukolem je také zajisténi nejriznéjSich rekvizit,
vybér surovin a hlavni pfednosti jsou znalosti, jaké vizudlni chuté k sob¢ ladi. Klicovym
ukolem je v cilovém zdkaznikovi vyvolat chut’ na prezentované jidlo, i pfes to, Ze nema
sebemensi hlad. Na fotografiich funguje kazdy detail, nic neni navic. Docela oby¢ejné jid-
lo, prezentované vSak takovym zplisobem, Ze ptsobi az slavnostné a pfitom nenucené: Po
krajich livanct stékajici javorovy sirup a pomalu se rozpoustejici zmrzlina, dozdobené
Cerstvym ovocem. Servirované na jemné zdobeném porcelanu se stiibrnym piiborem.
V pozadi jemné dekorace v podéani susenych kvétin a svétly interiér kuchyné ve francouz-
ském stylu. Dokonala kombinace chuti a barev. Koncept zminéného piikladu ma na staros-
ti food stylista. Co ale divak nezjisti je uplna pravda a zékulisi jak fotografie vznikaji. Li-
vance jsou nedodélané, aby ziskali lichotivou barvu, kopec¢ek zmrzliny viibec neni zmrzli-
nou, ale pouze bramborovou kasi nebo se také pouziva mix kukufi¢ného sirupu, cukru a
tuku. Jidlo nevzniklo v idylické venkovské kuchyni, nybrz v ateliéru, kde se pouze Sikov-
n¢? poskladalo pozadi a rekvizity. Avsak takovych fotografii je nespocet, po zadani slov
food styling do internetového vyhledavace se jich objevi tisice, komponované a fotografo-
vané velmi podobné. Soucasné fotografie jidla jsou okopirovanym kli§é od sebe navzijem.

Dokud tento styl oslovuje zdkazniky, neni potieba nic ménit.

Obr. 45 — [lustracni fotografie — food styling, autor: Nicestthings.com
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Fotografové a food stylisté si velmi ¢asto pomahaji nejriiznéj$imi atrapami jidla jiz
vyse zminéné. V nékterych piipadech je tato volba dokonce nutnd, jelikoz fotografovani
trva celé hodiny a jidlo musi vypadat stale Cerstvé. PouZzivaji se také talife s vyvySenym
dnem, které slouZzi nejcastéji na fotografovani polévek a omacek, jelikoz je na snimku po-

tteba znazornit co v§e pokrm obsahuje.

Obr. 46 — llustracni fotografie talie s vyvysenym dnem

2.2.3. Propagace restauraci

V gastronomii existuje velké mnozstvi podnikti opét riznych kvalit poskytovanych
sluZeb, stejné tak se d4 hodnotit i jejich prezentace. Prave z ditvodu poctu restauraci, kava-
ren apod., je pro kazdy z téchto podnikd, pro udrzeni se v této branzi, nutna sebeprezenta-
ce. K propagaci jsou nejvice vyuzivany a hlavné s nejefektivnéjsim vysledkem socialni sité
a celkové internet. Na takovych webovych strankach je opét dilezita kvalita fotografii a
celkovy dojem na divéka. Jelikoz si zdkaznik chce vybrat, pro jakou restauraci se rozhodne
na nedélni obéd — prvni dojem z vizudlu webu rozhoduje, zda pokracovat v prohliZeni,
urcuje rovnéz jakousi kvalitu podniku a smysl pro detail. Ve vysledku je samoziejmé nej-
podnik prezentuje. ,,Jidlo, to jsou emoce a krasné stranky se skvélymi fotografiemi, to je
naprosty zaklad. Potencialni klient, ktery u Vas jeste nebyl, nevi, Ze délate ty nejlepsi stea-

Ky V okoli, tak mu to koukejte nejen napsat, ale hlavné ukdzat. “**

" Lepsi Hotel; Blog; dostupné z <http://lepsihotel.cz/cs/Blog/prakticke-tipy-jak-propagovat-

restauraci-a-jine-gastroprovozy-279> [online 6.5.2017]
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Nejjednodussi cesta k propagaci restaurace je spravovani stranky na facebooku, je-
likoz patii mezi tfi nejnavstévovanéjsi weby na ¢eském internetu. Ma to 1 své vyhody vuci
financim, jelikoz vytvofit stranku je bezplatné. OvSem k Sifeni informaci mezi veétsi mnoz-

stvi zdkaznikl slouzi 1 dal§i moznosti stranky v podobé placené reklamy a poutace.

Co se tyce prehlednosti a jednoduchosti webovych stranek je zde ptiklad Entree
Restaurant v Olomouci. Sama restaurace je koncipovana diky svému interiéru jinym sty-
lem, nez je vétSina podniki. Cely prostor je posazen kvéty a zeleni — jiz timto krokem da-
vaji moznost prozit gastronomicky zazitek, nejen chuti, ale i prostiedim. Filozofie tohoto
podniku je pfivést zakaznika na chvili do jiného svéta, jinak feceno zazitkova gastronomie.
Na webovych strankach najdeme predevsim fotografie z prostfedi tohoto podniku, avsak
opét je web propojeny s facebookem. Pravé na facebooku piidavaji fotografie pokrmi

apod., web je tedy koncipovany jako spiSe informacni.
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Obr. 47 — Princscreen: Uvodni strénka webu entree-restaurant.cz

K porovnani zde mame prazskou restauraci Pizza Nuova, kterda patii pod velmi
uspesnou spoleCnost Ambiente, vlastnici nekolik restauraci. Obsah webu pizzerie je opét
na podobny princip. Ridi se trendii sougasnosti, tedy jednoduchost, prehlednost a struénost.
Tento web jiz nabizi vice fotografii hotovych jidel, stidle vSak jsou jen jakousi ilustracni
fotografii. Opét je zde stejny systém propojeni s facebookem, kde v pravidelnéjsich inter-

valech piidavaji ptispeévky v podobé¢ fotografii. Tento princip je jednoduchy, facebookové
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stranky musi byt aktivni, uzivateli facebooku se tato stranka zobrazi Castéji a tim roste i
pocet navstévnikli novych. Obé restaurace ovSem ptidavaji neprofesionalné vyfotografo-
vané snimky jidel. V tento moment tento tah funguje, jelikoz zamérem je opét byt lidem co
nejblize. Ponévadz profesionélni snimky jsou v povédomi vetejnosti upravené a vyretuso-
vané, tyto fotografie potizené napiiklad na telefon ukazuji ,,pravdu®. Lidé se radi chlubi
fotografiemi jidla, jaké ochutnali v restauraci, proto jsou socidlni sit¢ idedlnim mistem na
sdileni téchto moment. Staci pak jen oznacit na fotografii danou restauraci a hned nastava
efekt Sifeni a bezplatna propagace podniku. Pizza Nuova voli thel fotografovani jidla ze

shora. Jelikoz je to piredevsim pizzerie, tento thel je nepsanym pravidlem na fotografovani

pizzy a také tim nejlibivejSim a soucasnym zaroven.

Poledni nabidky G
BTEI0 inun
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Obr. 48 — Printscreen: Uvodni strdnka webu pizzanuova.ambi.cz

Na druhou stranu zde mame podniky, které si nemohou dovolit profesionalni foto-
grafy, drahé Sablony na web apod. Piesto vzdy kdyZ je né&jaky cit pro kompozici a stylizaci
jidla, dé se vytvofit pfijemna prezentace i bez vysokych finan¢nich nakladd. Tento problém
se nejvice tyka asijskych bister a fast foodt. Tyto podniky jsou navzajem nerozeznatelné —
nad hlavou obsluhy se ty¢i velkd koldz zvlastné nafotografovanych pokrmd, u kterych ne-
jde dohledat autor. Tyto fotografic uz sami o sob& zvlastni Casto obdrzi jesté bizarnéjsi
nazev celého pokrmu — jako tieba ,,Osm pokladii v palivé omdcce . Zajimavosti je 1 vizu-
alni rozdilnost pokrmt oproti realité, kterou zédkaznik opravdu dostane na talif. Tento pro-

blém se vyskytuje i v lepSich restauracich, ale zejména vSak u fast foodu.
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Obr. 49 — llustracni fotografie prezentace jidel v rychlém obcerstveni
Obr. 50 — Zlin — Lucie Schubertova (2017)

Problém rozdilnosti, co zakaznik vidi na fotografii a v jaké kvalité jidlo opravdu
dostane, je 1 u uspésnych fetézcl, které maji své pobocky po celém svéte. Nejznamej$imi
jsou McDonald’s a KFC. Témto spole¢nostem vSak vydélky stoupaji do stamilionti oproti
mensim soukromym fast foodim. Mohou si tak dovolit $pickové fotografy, food stylisty,
grafiky. Cely profesionalni tym. Manazefi téchto fetézct uvadi, ze jsou produkty fotogra-
fovany ze stejnych surovin, jako je posléze dostanou zdkaznici na svych taccich. Pro¢ je
tedy vzhled findlnich produkti rozdilny? ,, V ateliéru se prdace chopi spousta odbornikii,
kteri na svou prdci maji spoustu casu a proto se produkt, ktery vidite v reklame, se lisi od
toho, ktery si koupite. “* NejdileZit&j§im prvkem je ukazat zdkaznikovi vie, co jeho jidlo
bude obsahovat. Proto se kazda ingredience nastyluje do poptedi burgeru. Maso je jen mir-
né opecené, aby vypadalo vice Stavnaté a nadychané. Syr se nepoklada na teplé maso, aby
se prili§ neroztekl. Burger je prakticky nepoZivatelny. Pro reklamni fotografii je velmi di-
lezitd postprodukce. Ptesto, Ze se stylizace ujme food stylista a hlida si kazdy detail, pokrm
stale neni dokonaly. Retusér si dava pozor napiiklad na barevnost syra, ktery neni pfili§
libivé Zluty, proto jej nasledné dobarvuje. VSe musi vypadat svéze a Cerstveé, to samé na-
stava i u zeleniny, jako je salat a raj¢e. Na housce je pfili§ mnoho seminek, ty se musi od-
stranit. Housku také mirné ,,nafukuji*, aby vypadala jako pravé vytazena z pece. Nejen, Ze

je zakaznik ochuzen o tak vzhledny pokrm, ale samotny fetézec si ani neuvédomuje, ze

B Jiri Pirk, Marketingovy manaZer McDonald’s CZ; Dostupné z <htt-

ps://www.youtube.com/watch?v=yHrNMknyavs> [cit. 25. 2. 2017]
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tato jejich lez by se nevesla do jejich malych krabicek, ve kterych je burger podavan. Ta je
totiz v poméru s propagovanou fotografii jidla mensich rozmért. Prezentované jidlo by
zékaznici ani dostat nemohli, 1 kdyby personal ptipravil jidlo stejné jako food stylisti pfi

fotografovani — jelikoz by se zdeformoval (viz. obr.).

Behind the scenes at a McDonald's photo shoot

P »l o 3:20/327

Obr. 51 — Printscreen: Behind the scenes at a McDonald’s photo shoot; porovnani burgerii

Propagace obou zminénych fetézct je velice podobna. Jejich styl prezentace piliso-
bi, Ze je po desetileti stejny, opak je pravdou, vyviji se. Novinkou jsou velké obrazovky,
nahrazujici tisténé plochy s nabidkou. Tento zplisob ma mnohé vyhody, je rychlejSim a
hlavn¢ jednodussim feSenim, jak novou nabidku ptedstavit zdkaznikiim, stac¢i ji pouze na-
hrat do systému a promitat. Na obrazovky se také vejde vice zbozi, které se rizné prolina
ptes sebe. Soucasti ,,pohyblivé* nabidky jsou také rizné efekty, ¢asto se pouziva napiiklad
pomalu vanouci se kout z horkého napoje, ktery navodi pocit jesté vetsi redlnosti produktu

a je zakaznikovi téméf na dosah.
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- 1:7 > @ 311/320
Obr. 52-55 — Printscreen — Na rovinu: Produkty na fotce a ve skutecnosti — ze zakulisi McDonald ‘s

2.2.4. Socialni sité a fenomén foodporn

Soucasna doba je takovym synonymem socialnich siti, jelikoz lidstvo jimi doslova
zije. Existuje opravdu jen par vyjimek lidi, kteti nepouzivaji né€jakou socidlni sit’. Navic
vyvojafi téchto serveri a aplikaci vymysleji stale nové /aktualizace/, aby ziskali a hlavné si
udrzeli nové uzivatele. Diive byl nejoblibenéjsi Facebook, na kterém se svymi prateli mu-
zete sdilet jak kratké texty — statusy Ci si s nimi chatovat, tak fotografie a videa ze svého
zivota. Nyni Facebook stfid4 Instagram, ktery je primarné na sdileni fotografii a videi, na-
vic je moznost zvefejiiovat piispévky pouze z telefonu. VSak ani Facebook na této skutec-
nosti neprod¢la, jelikoz v roce 2012 Instagram koupil a tyto dvé socidlni sit€ jsou nyni pro-
pojené. Ze zacatku se chtél Instagram piiblizit polaroidovému vzhledu fotografii, tedy bylo
mozné pridavat pouze snimky ¢tvercového formatu. Aplikace je obohacend o vice nez 40
filtrd ¢i rdmeckd, tudiz uZivatel ma moznost Gpravy snimku piimo v telefonu. Nyni zle
sdilet 1 obdélnikovy format snimka. S pfichodem Instagramu vznikl fenomén slovniho spo-
jeni foodporn, volné pielozeno ,, jidelni porno ““. Aplikace totiz nabizi oznaovani fotografii
pomoci znaku ,, #“, za ktery se napiSe dané slovo, podle kterého se daji vyhledavat fotogra-

fie jinych uzivatelll na stejné téma. Fotografie prezentuji jidlo provokativng, podobné jako
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glamour ¢i erotické fotografie, jelikoz maji v divakovi vyvolat touhu a chut, pravé proto
nazev obsahuje slovo porn. Lidé se diky Instagramu naucili sdilet své kazdodenni momen-
ty s Sirokou vefejnosti. Zacali sdilet i1 fotografie jidla, pravé se zminénym hashtagem #fo-
odporn. Vysoké mnozstvi ptispévkl s timto oznacenim rapidné stoupa, kazdy den jich pii-
byva okolo 100 tisic. V soucasnosti celkovy pocet piesahuje 120 miliont ptispeévkl. Tyto
hodnoty jasné napovidaji oblibenosti sdélovat svétu, co si lidé pravé davaji k obédu. Avsak
I tyto fotografie, pravé proto, ze je vytvari v podstaté kdokoliv, maji svou kvalitu. Tento
hashtag vSak pouZzivaji také restaurace nebo food blogy pro svou propagaci a Sifeni pro

veétsi mnozstvi uzivateld, u nichz jsou fotografie na lepsi trovni.

Nustracni fotografie z Instagram; Sprdavné vievo (uZivatel:Obr.56.Bakeless, 57. Carinakch, 58. Lebabachris, 59. Weiche-
riina)
Spatné (uzivatel: Obr. 60. Tughillbillyhomestead, 61. Redwoods_flixandfoods, 62. Hitbythefoodbug, 63. Sit_ysp)

Tento ,,zlozvyk* fotografovat si cokoliv, co donese ¢iSnik na stiil, mlize obtézovat
pravé zaméstnance restaurace ¢i osoby okolo stolu. Castym problémem na co si personél
stézuje je, ze zakaznici pro ziskani lepSiho uhlu fotografie stoupaji naptiklad na nabytek
apod. ,, Bere mi to moje dusevni vlastnictvi, nekdo by mohla zacit moje recepty kopirovat.

Navic ty ledabylé fotky nevypadaji zrovna nejlépe a neposkytuje to o nasi praci ten nejlepsi



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 39

dojem, pro nds je to neprijemné.“'® Prohlauje Gilles Goujon, francouzsky kuchaf
z L’ Auberge du Vieux Puit. Podobného a radikalnéjsiho nazoru je rovnéz francouzsky ku-
chat Alexandre Gauthier z restaurace Grenouillere, ktery tvrdi: ,, Nasim cilem je vytvorit
odpocinkové prostredi, aby si lidé mohli vychutnat cas jidla a proto je u nas doporuceno
mobily vypinat. Blesky od telefonii rusi dalsi hosty, chci timto upozornit na problémy
s nékterymi nasimi zakazniky. “*" Avsak nktefi restauratéfi se s timto ndzorem neztotoZiiu-
ji a berou tento zlozvyk jako bezplatnou reklamu podniku. Dal$i nevyhodou pro samotného
»fotografa®, je zdlouhavé fotografovani, béhem casu straveného zaznamenavanim jidlo

zchladne.

Dalsi otazka nastava, pro¢ ma nékdo viibec zapotiebi fotografovat a nasledné sdilet
S celym svétem, co si praveé uvaril nebo jakou restauraci navstivil? Toto obsedantni chova-
ni mize byt pficinou potieby chlubit se svym zndmym. Princip je stejny, jako kdyz lidé
zvetejnuji fotografie naptiklad z dovolené, jde tu jen pouze o vychloubani se, jaka mista
jsem navstivil a co vSe jsem tu vidé€l. Vyvolat v ostatnich lidech zavist — to stejné nastava u
foodpornovych fotografii, nebo je to aspont zamérem. OvSem jsou taci, co se drzi pouze
soucasného trendu a tak ho nasleduji. ,, Smyslem Zivota nékterych lidi, je dat na socialni sit
co nejhezci obrazek jidla a nasbirat co nejvice lajku. Teprve potom miizou spokojené ze-
mrit. Kdo nema fotku, jak cuca Coca Colu pres brcko, jako by nebyl. “18 Dalsi skupinou
jsou taci, ktefi berou foodporn s humorem. Nepovedené jidlo tieba 1 spalené nafotografuje

a s urc¢itou nadsazkou k snimku ptida opét hashtag #foodporn.

1e Extra.cz, News; dostupné z <http://www.extra.cz/konec-fenomenu-zvaneho-food-porn-majitele-

restauraci-uvazuji-o-zakazu-fotit-si-jidlo-pred-jeho-konzumaci> [online 8. 5. 2017]

v Extra.cz, News; dostupné z <http://www.extra.cz/konec-fenomenu-zvaneho-food-porn-majitele-
restauraci-uvazuji-o-zakazu-fotit-si-jidlo-pred-jeho-konzumaci> [online 9. 5. 2017]

18 eS versus svét; Typi lidi na socidlnich sitich; dostupné z < http://esversussvet.cz/typy-lidi-na-
socialni-siti/> [online 8. 5. 2017]
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ZAVER
Ve své zavérené praci jsem se snazila komplexné predstavit vyvoj fotografovani jidla.

Téma jsem rozdélila na dvé hlavni kapitoly — komercni a reklamni fotografie, aby byla

préce piehledna.

Chronologicky jsem postupovala od déjin uméni, ve kterych se symbol jidla objevoval
z rozdilnych diivodl, nez je tomu v souCasnosti. Tento postup jsem zaujala i pfi popisu
vyvoje kucharek, jejich pocatek a v jaké formé jsou zndmé v soucasnosti. Dozvédé€la jsem
se o soucasnych trendech do hloubky. Pro mé velmi zajimavym bodem prace a novymi
informacemi byla podkapitola 0 Kritice konzumni spolecnosti, kde mé zaujala propracova-
nost soubortl jednotlivych autorii a hlavné to, Ze 1 fotografie ma v sob¢ urcité poselstvi, nad

kterym se lidé pozastavi.

V casti prace o komercni fotografii jsem se dozvédéla, jak vznikaji reklamni fotografie,
také Ze je potteba pro dobry vysledek nejen fotograf, nybrz cely tym. Zjistila jsem strategie
pii tvorbé propagace a webu restauraci. Dozvédé€la jsem se o soucasnych trendech do
hloubky. Poukézala jsem také na problém neprofesionalniho pfistupu n&kterych restauraci

a fast foodu, co se jejich prezentace tyce.

Samoziejmé existuje mnoho dalSich autord a fotografickych praci, avSak upfednostnila
jsem samoziejmé ty, ktefi mé samotnou zaujali nejvice. Fotografie jidla je nevycerpatelné

téma, také diky novym mediim pocet fotografii s timto motivem stale roste.
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Obr. 24 - Tabulka s kucharskymi navody (kolem 1750 pi. n. 1) - K. Holub, Uméni a gastronomie, s. 16

Obr. 25 - Modern Cookery for private families — Eliza Acton -
http://www.foodsofengland.co.uk/book1845acton.htm [online 5. 5. 2017]

Obr. 26 — Nova ceskd kuchaika — Frantiska Hansgirgova - htt-
ps://archive.org/details/HansgirgovaNovaCeskaKucharka [online 5. 5. 2017]

Obr.27 — Receptar ve znameni zvérokruhu — Alice Pinkova - http://www.databazeknih.cz/knihy/receptar-ve-
znameni-zverokruhu-108546 [online 5. 3. 2017]

Obr.28 — Kucharka pro zaméstnaného muze - Jiri Janousek a Jan Vlasdk - Kuchatka pro zaméstnaného mu-

ze, obalka knihy

Obr. 29 llustracni fotografie stylu obadlek kucharek z 90. Let - https://adero.cz/produkt/nova-domaci-

kucharka-pro-cesko-americke-hospodyne [online 8. 4. 2017]

Obr. 30 — Ilustracni fotografie stylu obdlek kucharek z 90. let - https://adero.cz/produkt/konzervujeme-ovoce-

a-zeleninu [online 8. 4. 2017]

Obr. 31 a 32 — Zdenék Pohlreich — Lehkd kuchyné (2016) - http://zdenekpohlreich.cz/2016/09/02/nova-
kucharka-lehka-kuchyne/ [online 8. 4. 2017]

Obr. 33 a 34 — Bfichd¢ Tom - Jak jsem zhubl 27 kg a jak mizZete i VY! - http://www.brichactom.cz/ [online
8.4.2017]

Obr. 35 a 36 — Ilustracni fotografie ze serveru recepty.cz — Printscreen [online 8. 4. 2017]

Obr. 37 a 38 — Ilustrancni fotografie z casopisu F.0.0.D - http://ceskeapps.cz/iphone-ipad/zivotni-
styl/%C4%8Dasopis-food-arjxlwm.html [online 8. 4. 2017]

Obr. 39 — Uvodni stranka blogu MyCookingDiary.cz — Printscreen [online 8. 4. 2017]
Obr. 40 — Printscreen: Uvodni stranka blogu CatAndCook.cz

Obr. 41 - [lustracni fotografie stylu na My Cooking Diary - http://lwww.mycookingdiary.cz/recept/ovesne-
rizoto-s-hraskem/ [online 8. 3. 2017]

Obr. 42 — [lustracni fotografie stylu na My Cooking Diary - http://[www.mycookingdiary.cz/recept/quinoa-
livance/ [online 8. 3. 2017]

Obr. 43 — Cat&Cook - http://catandcook.cz/spizy-chorizo-cheddar/ [online 8. 3. 2017]
Obr. 44 - Cat&Cook - http://catandcook.cz/horka-cokolada-ms/ [online 8. 3. 2017]
Obr. 45 — Ilustracni fotografie — food styling - http://www.nicestthings.com/2014/03/blogging-tips-and-

tricks-behind-scenes.html> [9. 5. 2017]

Obr. 46 — [lustracni fotografie talife s vyvysenym dnem - https://theultralinx.com/2016/10/28-brilliant-

examples-of-clever-tricks-that-photographers-use/ [online 6. 2. 2017]

Obr. 47 — Uvodni stranka webu entree-restaurant.cz — Printscreen [online 9. 5. 2017]
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Obr. 48 — Uvodni stranka webu pizzanuova.ambi.cz - Printscreen [online 9. 5. 2017]

Obr. 49 — llustracni fotografie prezentace jidel v rychlém obcerstveni - http://cinskybistro.webmium.com/ [online 3. 5.
2017]

Obr. 50 — Zlin — Lucie Schubertova (2017)

Obr. 51 — Behind the scenes at a McDonald’s photo shoot, porovnani burgerii - Printscreen
https://www.youtube.com/watch?v=0Sd0keSj2W8 [online 5. 5. 2017]

Obr. 52-55 — Na rovinu: Produkty na fotce a ve skutecnosti — ze zdkulisi McDonald’s — Printscreen -

https://www.youtube.com/watch?v=yHrNMknyavs [online 5. 5. 2017]

Obr. 58-61 — llustracni fotografie z Instagram; uzivatel: Obr.56.Bakeless, 57. Carinakch, 58. Lebabachris, 59. Weiche-
riina www.instagram.com [online 5. 5. 2017]

Obr. 60-63 — uzivatel: Obr. 60. Tughillbillyhomestead, 61. Redwoods_flixandfoods, 62. Hitbythefoodbug, 63. Sit_ysp
www.instagram.com [online 5. 5. 2017]


http://cinskybistro.webmium.com/
https://www.youtube.com/watch?v=yHrNMknyavs
http://www.instagram.com/
http://www.instagram.com/




